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「牧場ふれあい体験 牛肉調理教室」を 

開催しました！！ 

 

社団法人岡山県畜産協会は、１１月２８日、新見市で「牧場ふれあい体験 牛肉調理

教室」を開催しました。 

一般募集による児童・生徒と保護者３８名が参加し、哲多和牛牧場を見学した後の政

木信昭クッキングスクールの政木講師による調理教室では、岡山県産和牛肉を使った料

理＜牛肉と厚揚げのおろし煮・ビーフステーキのスパゲティー＞に挑戦しました。 

政木講師の「命をいただいていることを感じ、料理を通じて親と子のふれあい・絆を

深めてほしい」との話や備中県民局平野畜産班長からの「国産牛肉は高いというイメー

ジがあるが、お肉になるまでの肥育期間などを理解いただきたい。農家でも、枝肉価格

の低迷などで、状況は厳しいが、放牧を行うなど低コスト生産に努力をしている。ぜひ、

国産畜産物を食べてほしい」との話に耳を傾けていました。 

参加者からは「国産のお肉はとてもおいしかった。今後もできるだけ国産のお肉を食

べていきたいので、農家の方々も頑張って欲しい。」と話していました。 


